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di 31/8         TFE et diplômes ESH     me 01 sa 01 lu 01 je 01 Bonne année holistique !

lu 01  je 02 di 02 ma 02  ve 02

ma 02 ve 03 lu 03 me 03 PHYTO zoom sa 03

me 03 sa 04  ma 04 je 04 di 04

je 04 di 05 me05 PHYTO zoom ve 05 lu 05

ve 05                                       EXAMENS  Eric lu 06  je 06 sa 06 BIOLOGIE BIOLOGIE ma 06REFLEXO REFLEXO 

sa 06 PORTES OUVERTES  ESH
 "5 sens" Ressourcements

ma 07 ve 07 di 07 PHYSIO OM me 07 PHYTO zoom 

di 07 me 08 PHYTOTHERAPIE sa 08 TECH MIN TECH MIN lu 08 je 08REFLEXO REFLEXO NUTRITHERAPIE NUTRITHERAPIE

lu 08 je 09 di 09 TECH MIN TECH MIN ma 09 ve 09

ma 09 ve 10 lu 10 SOINS  HABITAT me 10 sa 10ASTRO TEMPER ASTRO TEMPER

me 10 sa 11 TECH MIN TECH MIN ma 11 je 11 di 11

je 11 di 12 NUTRITION NUTRITION me 12 ve 12 lu 12PN - TP  Régis PN - TP  Régis PHYTO zoom 

 ve 12 lu 13 SOINS  HABITAT je 13 sa 13  ma 13ASTRO TEMPER ASTRO TEMPER

sa 13 BIOCHIMIE BIOCHIMIE ma 14  ve 14 di 14 me 14EXAMENS  Régis EXAMENS  Régis

di 14 BIOCHIMIE BIOCHIMIE me 15 sa 15 lu 15 je 15

lu 15    je 16 di 16 ma 16 ve 16 EXAMENS  Eric

ma 16 ve 17 lu 17 me 17 sa 17 PHYSIO CR PHYSIO N1

me 17  sa 18 ma 18 je 18  di 18 NUTRITION NUTRITION
TP – PN   AA TP – PN   AA

je 18 di 19 me 19 ve 19 EXAMENS  Eric lu 19 PHYS N2 - zoom
NUTRITHERAPIE NUTRITHERAPIE

ve 19 lu 20 je 20 sa 20 PHYSIO OM PHYSIO OM ma 20MORPHOPSYCHO MORPHOPSYCHO

 sa 20 ma 21 ve 21 EXAMENS  Eric di 21 PHYSIO CR PHYSIO CR me 21

di 21 me 22  sa 22 BIOCHIMIE BIOLOGIE lu 22 PHYSIO DIG - zoom je 22MORPHOPSYCHO MORPHOPSYCHO

lu 22 je 23 di 23 NUTRITION NUTRITION ma 23 ve 23TP – PN   AA TP – PN   AA

ma 23 ve 24   EXAMENS  Eric lu 24 PHYSIO DIG - zoom me 24 sa 24NUTRITHERAPIE NUTRITHERAPIE

 me 24 sa 25 PHYSIO TEMPER PHYSIO TEMPER ma 25 je 25 Noël di 25KINESIO 2 KINESIO 2

je 25 di 26 NUTRITION NUTRITION me 26 ve 26 lu 26KINESIO 2 KINESIO 2

ve 26 EXAMENS  Eric lu 27 SOINS  HABITAT je 27 sa 27 ma 27ASTRO TEMPER ASTRO TEMPER

sa 27 BIOCHIMIE BIOCHIMIE ma 28 ve 28 di 28 me 28COMMUNICATION 2 COMMUNICATION 2

di 28 NUTRITION NUTRITION me 29 sa 29 lu 29 je 29COMMUNICATION 2 COMMUNICATION 2

lu 29 BIOCHIMIE - zoom je 30 di 30 ma 30 ve 30

ma 30 ve 31 me 31 sa 31 PHYSIO N3 PHYSIO N4
REFLEXO REFLEXO 

          1ère année    -   3ème année    -    2 cases remplies = cours toute la journée (9h - 18h)   -    la case de droite seule = cours du soir (18h ou 18h30 à 22h)  présentiel ou zoom    -    EXAMENS (= 14h-19h)                 Calendrier non contractuel
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février  2026 mars  2026 avril  2026 mai  2026 juin  2026
di 01 TECH MIN TECH MIN di 01 PHYSIO Im3 PHYSIO Im4  me 01 PHYTOTHERAPIE ve 01 lu 01PN - TP  Caro PN - TP  Caro

lu 02 lu 02 TECH MIN - zoom je 02 sa 02 ma 02NUTRITHERAPIE NUTRITHERAPIE IRIDOLOGIE IRIDOLOGIE

ma 03 ma 03 ve 03 di 03 me 03

me 04 PHYTOTHERAPIE me 04 PHYTO zoom sa 04 lu 04 je 04

je 05 je 05 di 05 Pâques ma 05 ve 05 EXAMENS  Eric

ve 06 ve 06 lu 06 me 06 sa 06 PRINC NATU - TP PRINC NATU - TP
MORPHOPSYC MORPHOPSYC

sa 07 sa 07 ma 07 je 07 di 07 FLEURS DE BACH FLEURS DE BACH
TP – PN   AA TP – PN   AA

di 08 di 08 me 08 PHYTO zoom ve 08 EXAMENS  Eric lu 08 PHY DIG Temp-zo
IRIDOLOGIE IRIDOLOGIE

lu 09 lu 09 je 09 sa 09 PRINC NATU - TP PRINC NATU - TP ma 09MORPHOPSYC MORPHOPSYC

ma 10 ma 10 ve 10 EXAMENS  Eric  di 10 FLEURS DE BACH FLEURS DE BACH me 10

 me 11  me 11 sa 11 PSYCHOPEDA 1 PSYCHOPEDA 1 lu 11 je 11REFLEXO REFLEXO IRIDOLOGIE IRIDOLOGIE

je 12 je 12 di 12 PSYCHOPEDA 1 PSYCHOPEDA 1 ma 12  ve 12MORPHOPSYCO MORPHOPSYCO

ve 13 EXAMENS  Eric ve 13 EXAMENS  Eric  lu 13 PHY DIG Temp me 13 PHYTOTHERAPIE sa 13ASTRO PRAT ASTRO PRAT

sa 14 PHYSIO GU1 PHYSIO GU2 sa 14 NUTRITION - TP NUTRITION - TP ma 14       je 14 Ascension di 14PSYCHOPATHO PSYCHOPATHO MORPHOPSYCO MORPHOPSYCO

di 15 NUTRITION NUTRITION di 15 HYGIENE VITALE HYGIENE VITALE me 15 ve 15  lu 15PSYCHOPATHO PSYCHOPATHO PN - TP  Régis PN - TP  Régis

lu 16 PHYSIO -zoom lu 16 SOINS  HABITAT je 16  sa16 Les 30 ans de l'ESH ma 16 ASTRO TEMPER ASTRO TEMPER

ma 17  ma 17 ve 17 di 17 me 17

me 18 me 18 sa 18 lu 18 je 18PHARMACO PHARMACO

je 19 je 19 di 19 ma 19 ve 19 PHARMACO PHARMACO

ve 20 ve 20 lu 20 me 20 sa 20 PORTES OUVERTES  ESH
 "5 sens" Ressourcementssa 21 sa 21 PORTES OUVERTES  ESH

 "5 sens" Ressourcements

ma 21 je 21 di 21

di 22 di 22 me 22 ve 22 lu 22

lu 23 lu 23 je 23 sa 23 ECOLOGIE ECOLOGIE ma 23KINESIO 2 KINESIO 2

ma 24 ma 24 ve 24 di 24 FLEURS DE BACH FLEURS DE BACH  me 24KINESIO 2 KINESIO 2

me 25 me 25 sa 25 FLEURS DE BACH FLEURS DE BACH lu 25 HYGIENE VITALE HYGIENE VITALE je 25COND. SEANCE COND. SEANCE PHYTO - Journée au vert

je 26 je 26 di 26 HYGIENE VITALE HYGIENE VITALE ma 26 ve 26 EXAMENS  Eric
COND. SEANCE COND. SEANCE

ve 27 ve 27 lu 27 TECH MIN Exam me 27 sa 27 ECOLOGIE ECOLOGIE
MORPHOPSYCO MORPHOPSYCO

sa 28 PHYSIO Im1 PHYSIO Im2 sa 28 NUTRITION - TP NUTRITION - TP ma 28 je 28 di 28 FLEURS DE BACH FLEURS DE BACH
REFLEXO REFLEXO MORPHOPSYC MORPHOPSYC

  di 29 HYGIENE VITALE HYGIENE VITALE me 29 ve 29  lu 29EXAMENS  Régis PN - TP  Caro PN - TP  Caro

lu 30 SOINS  HABITAT je 30 sa 30 ma 30 PO ESH  6/9
IRIDOLOGIE IRIDOLOGIE

ma 31 di 31 sa 4/7 EXAMENS  Régis
sa 12/9 EXAMENS  Régis

         1ère année    -   3ème année    -    2 cases remplies = cours toute la journée (9h - 18h)   -    la case de droite seule = cours du soir (18h ou 18h30 à 22h)   présentiel ou zoom    -    EXAMENS  Eric (= 14h-19h)          Calendrier non contractuel


